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Un square fithess inaugure
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Le village de Mareil-Marly inaugure, ce matin, a partir de 11 heures, son
square fitness, situe chemin des Bois Noirs, a proximite de la MIC. Cette
veritable salle de remise en forme en plein air propose, en libre acces, six
appareils dedies aux exercices de cardio-training et de musculation. Elle est
ouverte aux adultes, comme aux adolescents ou aux personnes a mobilite
reduite. Les plus petits ne sont pas oubliés. L'aire est agrementee de jeux
sur ressorts. Enfin, une nouvelle table de ping-pong va étre prochainement
installee.
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